
　

教育対象者＋中途入職者計６名の一大イベントとも言えるケーススタディ発表を 

先月無事に終えることが出来ました。 

今年度は6月から始まったケースもようやく終え、肩の荷が下りた事と思います。 

当日は緊張した中でもそれぞれ堂々とした発表をすることが出来ました。 

対象者の方に事前アンケート記入をしていただいたのですが 

当日発表出来なかったものも含めここで紹介しておきたいと思います。 

１）好きなテレビ番組   

２）好きな曲・アーティスト   

３）得意な処置や手技・好きな処置 

４）今回ケーススタディでこれだけは言っておきたい事 
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   3月号 

肺炎予防に向けた口腔ケアの重要性 
   ～口腔機能訓練の実施で学んだこと～ 
                   5階 安藤 真理子 
１）ZIP 
２）One OK Rock 
３）採血（とれないときもありますが、気持ち的に得意と 
  思っていたいです 
４）チームメンバーの皆様には嚥下体操のご協力 
  ありがとうございました。 

高齢者の食事 
～誤嚥性肺炎を繰り返す患者の看護を通して学んだこと～ 
                          5階 小池 彰彦 
１）ぶらり途中下車の旅、プラネットアース 
２）福山 雅治 
３）今のところまだないのですが、サーフロ等の手技は上手く 
  なりたいと思う 
４）あと２年間宜しくお願いします 

アドヒアランスを支援する取り組み 
 ～慢性便秘症患者への排便体操導入を通して学んだこと～ 
                            5階 宿谷 由里 
１）サラメシ、ブラタモリ 
２）サザンオールスターズ 
３）処置・手技ではないですが、高齢者患者様とのコミュニケーション 
４）発表までこぎつけたのは、ご支援いただいた皆様のおかげです！ 

自宅退院を目指す患者と家族への看護 
        ～家族指導を通して学んだこと～  
                   5階 大貫 耕平 
１）水曜日のダウンタウン 
２）曲：キセキの神       アーティスト：あいみょん 
３）トランスファー 
４）色々とお騒がせしてすみません 

一般病棟で入院治療をうける認知症高齢患者の看護 
   ～不安や苦痛の軽減に努めた事例を等して学んだこと～ 
                          3階 角田 早苗 
１）世界の果てまでイッテQ 
２）AI 
３）採血 
４）反省点も多いケースですが、今回学んだ事と日々の看護に 
  活かしていきます 

患者のセルフケア向上に繋がる効果的な指導 
～胃切除術を受けた患者の食事指導を振り返り学んだこと～ 
                         3階 下総 岳人 
１）大河ドラマ 
２）特になし 
３）マーゲンチューブの挿入 
４）質問しないでほしい                           



ケース発表プロジェクトメンバー 
司会者：国府田さん、喜多さん 
タイムキーパー：森さん 
テーマ作成：東さん  
ポスター製作：桑原さん 
写真：小林さん 
佐藤コーヒー：佐藤さん 
宣伝ポスターの制作や当日も教育対象者の緊張が 
ほぐれるよう和やかに進行をして頂きました！ 

2月2１日ケース発表会を開催しました。当日参加者は36名と盛大でした。 

日々忙しい業務と並行しながら、ケースに取り組み、個々で得た学びや気づきを元に 

さらなるレベルアップに期待したいと思います。 

ケーススタディのアンケートでは「自身の看護を振り返る機会になる」「取り組みの成果や 

反省への考察がわかりやすかった」「病棟全体で取り組めばすごく為になる」等たくさんの 

意見がありました。さらに毎年テーマ作成の習字が手書きで行われ温かみがあり、とても 

和んだという意見も頂きました。 

また来年も各部署の皆様にはご指導・ご協力よろしくお願いします。 

1年間ありがとうございました。  

                                                               看護教育委員会一同 
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